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Bli kjent med Biswas
fra fjellandet Nepal.
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Et pedagogisk opplegg
tilpasset viktige elementer i
Rammeplan for barnehagen
og Laererplanen.
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& FO RUT Variert musikk av Gaute Ormasen,
Barneaksjonen Roger Graesberg og Bonanza Kidz.
Tegneverksted med QDisteins Blyant.



I FORUT Barneaksjonen er en stor meny med pedagogiske verktpy som

... formidler en realistisk historie
om hvordan det er a vokse opp i Nepal.

... fokuserer pa barns ressurser, evner og ambisjoner,
ikke pa nad og elendighet.

. ... gir kunnskap, forstaelse og
respekt for andre kulturer.

... inspirerer til innsamlingsaksjon
for FORUTs bistandsarbeid.
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Reis med oss til Nepal og bli kjent med
fem ar gamle Biswas, familien hans og vennen Nischal. ¢ FORUT
Og i fjellene skjuler kanskje den mytiske Yeti seg? Barneaksjonen



Materiell til alle som deltar:
» Minki — Apekatten Monkis venn i Nepal.
» Filmer om Biswas og hverdagen i Nepal.

» Film med Barneaksjonens tegneverksted
med Jisteins Blyant i Nepal.

» Engasjerende og fengende barnemusikk
fra bade Roger Graesberg og Bonanza Kidz
og Gaute Ormasen.

» Store bildeplakater som inspirer til samtale
om likheter, ulikheter og barns rettigheter.

» Fortellerark til hagytlesning.

P> Veiledningshefte for de ansatte med bilder,
bakgrunnsstoff, aktiviteter, tips til gjennom-
foring og idéer til innsamlingsaktiviteter.

P Plakat til aksjonsdagen
med plass til a fylle inn tid og sted.

» Informasjonsbrosjyre til foresatte
om FORUT og Barneaksjonen.

» Jakkemerke til alle barn som deltar.

» Tilleggsmateriell pa forut.no/barn
med forslag til aktiviteter og innsamling:
fargeleggingsark, musikkvideo med dans,
danseinstruksjon, «digital pekebok» for de
yngste barna, matoppskrifter, natursti med
quiz, opplegg for barnelap, «kinobilletter»,
papirfigurer og masker til dramatisering
av fortellingene - og mye annet.

Solidaritet er handling
Materiellet er gratis, men deltagerne
forplikter seg til & gjiennomfaere en
innsamlingsaksjon til inntekt for FORUTs
bistandsarbeid. Pa grunn av Covid-19 fikk vi

heller ikke i ar reist ut for a lage ny aksjon.
Vi har derfor fornyet og relansert et
engasjerende opplegg om fem ar gamle
Biswas som var en av hovedpersonene i
Barneaksjonen 2014-2016. Nepal er hardt
rammet av pandemien og trenger var
solidaritet og stgtte mer enn noen gang.

Innsamling fremmer empati

| veiledningsheftet og pa forut.no finner dere
en rekke forslag til innsamlingsaktiviteter
som kan gjennomfgres bade inne og ute.
@nsker dere a ha basar eller salgsbod,

kan dere bestille en produktpakke som
inneholder 15 unike produkter til

salgsutstilling eller utlodning. Disse kan
kombineres med barnas egne produkter.
Trenger dere flere varer, anbefaler vi a stille
ut de tilsendte produktene og ta opp
bestilling.

Vi tilbyr V> P OS til innsamlingaksjonen.

FORUT Barneaksjonen er et meget godt verktoy for a oppfylle malene om toleranse, solidaritet og flerkulturell forstaelse
som er nedfelt i Rammeplan for barnehagen og overordnet del av Laereplanverket for grunnskolen.

Opplegget fremmer empati, nysgjerrighet og undring over likhet/ulikhet, samt respekt for menneskeverd og menneskerettigheter.




Musikk for enhver smak

| arene 2014-2015 produserte Roger Greesberg og
Bonanza Kidz mye fin musikk inspirert av spennende
opplevelser sammen med Biswas og Nischal i Nepal.

| 2016 reiste Gaute Ormasen med FORUT til Nepal og
leverte ny og fengende barnemusikk. Arets kampanije
gir dere all denne musikken med spennende rytmer og
temaer for bruk i gjennomfaringen av aksjonen.

Meld dere pa
FoRVUT Bameaksjomem

forut.no/barn
barn@forut.no
6118 74 25

Vinn en studietur!

Alle som deltar i
FORUT Barneaksjonen
er med i trekningen av

Et godt pedagogisk opplegg

| ar deltar vi i FORUT Barneaksjonen for 22. gang!
Aksjonen er sveert engasjerende og leererik, og
appellerer pa ulikt vis til bade ett- og femaringen.
FORUT Barneaksjonen dekker mange aktuelle lzerings- ¢
og holdningsmal. Det legges vekt pa inkludering,
solidaritet, toleranse, kulturforskjeller og fordeling av
verdens ressurser. Variert materiell, bade pa nett og i
veiledningsheftet, gir et ferdig opplegg som vi kan
tilpasse interesser og utviklingsniva. Filmer og musikk
av hoy kvalitet har engasjert barna véare hvert ar!

Med ulike krydder og matvarer kan vi lukte, smake

og tenke oss til et annet land langt borte!

en plass pa studietur til
Sri Lanka, India eller Nepal
for a bli kjent med
FORUTSs prosjekter.

FORUT, PB 300,
2803 Gjovik

Vi gnsker at barna skal fa kjennskap til
barn i andre land og deres ulike levekar og kultur.
Vi gleder oss til en ny aksjon!

Hilsen sma og store i Forbregd-Lein barnehage
Lars Tore Lavold og Mette Hofstad

Anne Furseth Idé&Design Foto: FORUT

Biswas (til venstre) og vennen Nischal i en skog utenfor Katmandu.
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