
Hvorfor spor?
Yeti er et mytisk vesen som sies å leve i Hi-
malaya, verdens høyeste fjell i Nepal. YEti sies 
å være halvt menneske, halvt dyr med rødbrun 
pels og hårløst ansikt. Ingen har egentig sett 
Yeti, men flere hevder å ha sett spor etter han. 

En teori bak sporene kan være at mindre dyr 
har satt spor i snøen som så har blitt forstørret 
gjennom snøsmelting. 

Spor i snø eller sand
Dere kan teste denne teorien i barnehagen eller 
på skolen ved å gå barbeint i snøen og se om 
sporene forandrer gjennom dager med vekslen-
de temperaturer. Eller lag spor i sandkassen. 

Dyrespor
Har dere en skog i nærheten kan dere se etter 
dyrespor i skogen, måle størrelsen på spore-
ne og sjekke opp mot faktainformasjon om det 
enkelte dyr. 

Bruk fantasien
Når man er ute, særlig når det er mørkt, er det 
lett å innbille seg, se og høre ting som ikke fin-
nes. Test det i små grupper og diskuter etterpå. 
Kan Yeti skyldes at slitne fjellklatrere har innbilt 
seg ting i den tynne lufta? Biswas

de magiske fjellene
Biswasog

Sett spor etter dere
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Verdens høyeste fjell
Tekst og melodi: Auberg/Græsberg/Skadsdammen

Det er tid for fjelltur
Går du foran skal jeg gå bak

Opp bratte vegger
Til toppen av verdens tak

Opp til verdens høyeste fjell

Og før du pakker sekken
Må du gi beskjed, adresseendring

Til skyggen av en snødekt bre
Oppe på verdens høyeste fjell

Høyere og høyere kan dette være sunt?
Men i teltet er det deilig varmt og lunt

Husk gode tursko
Og solkrem mot eksem

Med erfarne fjellfolk
Som Severin Suveren

Opp til verdens høyeste fjell

Og blir du svett på ryggen av vindtett anorakk
Da får du hjelp med bagasjen, av sherpa og pakka yak

Opp på verdens høyeste fjell

Høyere og høyere kan dette være sunt?
Men i teltet er det deilig varmt og lunt

8000 meter
Der er det tynt med luft, pass deg for kanten

Og bruk fjellvett og sunn fornuft
Oppe på verdens høyeste fjell

Grav deg ned i tide, for vinden kan være slu
Men med gode venner, er det ingen skam å snu

Ned fra verdens høyeste fjell

Nedover og nedover, med akebrett og ski
Si hallo til Yeti når vi suser fort forbi

Kast bambusved på peisen og en nyskrelt
mandarin

Himalaya takk for turen, den var veldig fin


