Digg til var mage

Tekst: Ase Sirnes Winje
Melodi: Silje Sirnes Winje/Christer
Gracia Slaaen

Vers 1:

Na skal vi lage god salat

som skal danderes pa et fat

Vi kutter lgk og rad tomat

Pluss mais og kal og grenn spinat
Det blir et superresultat

sa kiempesunt og delikat

Refreng:

KOM VI SKAL LAGE
DIGG TIL VAR MAGE
Plukker og skjeerer

i plommer og paerer

For vier SMARTE

vet vi har klart det

VI LAGER GOD MAT
JA, VI LAGER GOD MAT
LAGER GOD MAT
FOR.... FOR KROPPEN
VI LAGER GOD MAT

Vers 2:

Lag fruktdessert med appelsin
Skjeer ogsa opp en mandarin
Trengs mere gult, bruk clementin
Vil du ha sett, velg nektarin

For herlig frukt gjgrdagen fin

for kroppen er det som bensin

Refreng:

KOM VI SKAL LAGE
DIGG TIL VAR MAGE
Plukker og skjeerer

i plommer og paerer

For vier SMARTE

vet vi har Kklart det

VI LAGER GOD MAT
JA, VI LAGER GOD MAT
LAGER GOD MAT
FOR.... FOR KROPPEN
VI LAGER GOD MAT

Hawaphlless
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