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Spill og lek er en viktig del av det å være barn. 
Mange leker er de samme i hele verden, og så 
er det gjerne noen leker vi ikke kjenner så godt. 

Her er leken ”Fly” fra landsbyen til Hamphless 
som dere kan prøve dere på, kanskje i  
sandkassa eller med vann i regnet? Den kan 
minne litt om ”rotte” eller ”slåball”. 

Det er om å gjøre å fylle en flaske eller et glass 
med sand uten å bli truffet av en myk ball. 

Det er to lag. Utelaget kaster ballen fram og 
tilbake mellom seg og prøver å treffe personen 
fra innelaget som skal fylle flaska med sand og 
samtidig unngå å bli truffet av ballen. 

Når personen har greid å fylle flaska kan  
han/hun skrike ”Fly”, og da er det bytte av lag. 

Blir personen truffet, tømmes flaska og den 
neste i kø på laget får prøve seg.

Spill ”Fly”


