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Forskjellige doer rundt i verden

Når man reiser rundt i verden ser man at det er mange forskjellige typer doer. Det er 
bare fint så lenge de er trygge og fungerer som de skal. 

Doene dere ser i filmen er ulike de vi har i Norge. Det er flere varianter av dem, men 
felles for de fleste toalettene FORUT bygger i Sierra Leone er at de er et hull i gulvet. 

I filmen ser dere en variant hvor man kan sitte på ramma rundt hullet, eller sitte på huk 
oppå ramma.

Hvordan bruker man dem?
1. Du sitter på huk med en fot på hver side av hullet.
2. Jo dypere du klarer å sitte, jo bedre kontroll har du på å treffe hullet. 
3. Flere steder bruker de ikke dopapir, men vasker seg med vann. I filmen står det 

vann i en dunk ved siden av doen.
4. Etter at du er ferdig kan du bruke vann til å skylle kantene for å etterlate doen ren til 

den som kommer etter deg.

Doene i filmen har en vask for å vaske hendene på utsiden av dobygget. 

Hva er forskjellene på doene du ser i filmen og doene du bruker til vanlig?

Hva er det viktigste for at en do skal være trygg for den som bruker den?


