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Bærekraftsmålene og trygge doer

Flere har fått tilgang til trygge toaletter. I 2020 hadde 54 prosent av verdens  
befolkning tilgang til grunnleggende sanitæranlegg. Det betyr at man ikke trenger  
å dele do med andre husholdninger, og toalettene hindrer brukerne og deres  
umiddelbare miljø fra å komme i kontakt med avføringen. Selv om det går frem-
over, mangler fortsatt 1,7 milliarder mennesker tilgang på helt grunnleggende 
toalettfasiliteter, og 494 millioner av dem går på do ute.

Vi har altså en del arbeid igjen. Tilgangen til en ren do der du kan lukke døra bak deg er 
ikke bare et grunnleggende behov, men en menneskerett. Det handler om:

• Verdighet – Å kunne lukke en dør og være helt privat bidrar til en verdighet.
• Bedre helse – Rene og lukkede toaletter bidrar til mindre sykdom som f.eks. diare.
• Trygghet - Reduserer risikoen for overfall og overgrep.
• Økt produktivitet – Gjør at mennesker kan fokusere på skole, jobb og fritid istedenfor 

å bekymre seg for neste dobesøk.
• Økt likestilling – Med egne jente- og guttedoer på skolene kan jenter lettere komme 

på skolen, også når de har mensen. 

Hvorfor er det viktig å nå målet om trygge toaletter til alle? 

Hvorfor er jenter og kvinner nevnt spesielt i dette delmålet? 

Hvordan påvirker mangel på trygge toaletter hverdagen til de 494 millionene mennesker 
som 
går på do ute? Tenk fysisk og psykisk helse, skole, jobb og økonomi. 

Hvordan henger dette bærekraftsmålet sammen med bærekraftsmål nr. 3 om god helse 
og mål nr. 4 om utdanning for alle?

FNs bærekraftsmål er en plan med 17 mål for at verden 
skal bli bedre på en sunn måte. 

Mål nr. 6 handler om rent vann og gode sanitærforhold. 
Innen 2030 skal vi sørge for tilgang til tilstrekkelige og 
likeverdige sanitær-, hygiene- og toalettforhold for alle, 
med særlig vekt på behovene til jenter og kvinner og 
personer i utsatte situasjoner.

Det er jo bare seks år til vi skal nå målet, så hvordan 
ligger vi egentlig an? I FNs bærekraftsrapport fra 2021 
kan vi lese: 
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