Veiledning til de voksne
Barnelopet er en morsom og engasjerende aktivitet
for barna, og relativt lett for barnehagen & organisere.
Sponsorkort til barna finner dere pé neste side.

Informer de foresatte om at dere skal arrangere

' o Barnelopet, et sponsorlep som en del av FORUT
Barneaksjon. Midlene gér til FORUTSs arbeid for & gjore
barn tryggere i Afrika og Asia.

Lag en runde som gir barna mestring.
« Husk tilrettelegging for barn med szerlige behov.

Snakk med barna om hva dere skal gjere og hvorfor,
« 0g at det viktigste er & delta. Barna kan ga, lepe
eller trilles.

blir riktig utfylt. Utfylt kort tas med tilbake
til barnehagen.

Inviter sponsorene til heiagjeng pa lepsdagen.
Bruk gjerne sangen "Lap lgp lop” som oppvarming.
Kanskje méa noen veere med for & trille de minste?

Lag en liste over hvor mange runder hvert barn lgper,
fyll inn p& sponsorkortene sammen med barna.
Minn sponsorene pa hvor mye de skal betale.

4 Be de foresattte hjelpe barna slik at sponsorkortene
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Barnelgpet

Vi er med i FORUT Barneaksjonen og
leerer om hvordan barn lever i andre land.

Vi har blitt kjent med fire &r gamle
Sanjana fra Sri Lanka. Vi har sett filmer,
hert musikk, lest fortellinger, sett pa
bilder, sunget og danset. Vi har sett
hvordan Sanjana har det hjemme og i
barnehagen, og laert om plast i havet,
barnerettigheter og trygge barn.

For pengene vi samler inn skal FORUT
bl.a. bygge et bibliotek i neerheten av
Sanjana sin landsby.

Derfor er jeg med i Bamel¢pe+ .
Tror du jeg klarer en, to eller tre runder?

&
Barnets navn: B

Sponsors navn:

JA, jeg betaler kroner for hver runde

du gjennomfarer, sa na er jeg spent!

10 20 5|:| = _____ kroner! FORUT
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Vi er med i FORUT Barneaksjonen og
leerer om hvordan barn lever i andre land.

Vi har blitt kjent med fire &r gamle
Sanjana fra Sri Lanka. Vi har sett filmer,
hert musikk, lest fortellinger, sett pa
bilder, sunget og danset. Vi har sett
hvordan Sanjana har det hjemme og i
barnehagen, og laert om plast i havet,
barnerettigheter og trygge barn.

For pengene vi samler inn skal FORUT
bl.a. bygge et bibliotek i neerheten av

Sanjana sin landsby.

Derfor er jeg med i Bamel;épef.
Tror du jeg klarer en, to eller tre runder?
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Barnelgpet

Vi er med i FORUT Barneaksjonen og
lzerer om hvordan barn lever i andre land.

Vi har blitt kjent med fire &r gamle
Sanjana fra Sri Lanka. Vi har sett filmer,
hert musikk, lest fortellinger, sett pa
bilder, sunget og danset. Vi har sett
hvordan Sanjana har det hjemme og i
barnehagen, og laert om plast i havet,
barnerettigheter og trygge barn.

For pengene vi samler inn skal FORUT
bl.a. bygge et bibliotek i neerheten av

Sanjana sin landsby.

Derfor er jeg med i Ba\mel(épe‘l' .
Tror du jeg klarer en, to eller tre runder?
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JA, jeg betaler kroner for hver runde

du gjennomfarer, sa na er jeg spent!
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Bnmmks]onen

Vi er med i FORUT Barneaksjonen og
lzerer om hvordan barn lever i andre land.

Vi har blitt kjent med fire &r gamle
Sanjana fra Sri Lanka. Vi har sett filmer,
hert musikk, lest fortellinger, sett pa
bilder, sunget og danset. Vi har sett
hvordan Sanjana har det hjemme og i
barnehagen, og leert om plast i havet,
barnerettigheter og trygge barn.

For pengene vi samler inn skal FORUT
bl.a. bygge et bibliotek i neerheten av

Sanjana sin landsby.

Derfor er jeg med i Bnmelgépe‘l’.
Tror du jeg klarer en, to eller tre runder?
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