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La fruktstunden bli en del av arbeidet med Barneaksjonen. Det 
er fint å inkludere ungene i tilbredelsen, eller kanskje det kan 
være en morsom overraskelse?

Dette trenger du 
Druer
Kiwi
Grønne epler
Klementiner
Kniv
Potetskreller
Skjærefjøl

Fremgangsmåte

1.	 Havskilpadde av kiwi: Del druene som skal brukes til 
bein i fire og druene til hode deles i to. Skrell kiwien og 
del den i skiver som blir kroppen. Pirk ut kiwifrø til øyne.

2.	 Havskilpadde av eple: Del druene som skal brukes til 
bein i to. Del eplene i to og fjern kjernehuset. Bruk hele 
druer til hode og kiwifrø til øyne.  

3.	 Krabbe av klementin: Skrell frukten og del den i to på 
tvers. Den ene halvdelen blir kroppen, den andre til  
krabbeklør. Drue i skiver og kiwifrø blir øyne. 

Skilpadder og krabbe av frukt


