
FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Velkommen til FORUT Barneaksjonens natursti med quiz.  
I denne naturstien finner dere 15 oppgaver som dere skal finne svarene på.  

Les spørsmålene for barna, og la dem prøve å svare selv  
før dere eventuelt hjelper dem. 

Kryss av svarene i skjemaet dere har fått.

Lykke til!

Natursti med quiz



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hvem er dette?

A: Sara
B: Sanjana

C: Stine

Spørsmål 1:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hva heter denne skilpadda?

A: Skippy
B: Hallaien
C: Palaiya

Spørsmål 2:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hva feirer de i barnehagen når de feirer Thai Pongal?

A: Jul
B: Høsttakkefest for å takke solen for avlingene

C: Påske

Spørsmål 3:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hva kalles ofte flagget til Sri Lanka?

A: Det gule flagget
B: Det fargerike flagget

C: Løveflagget

Spørsmål 4:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hva jobber moren til Sanjana med?

A: Hun driver en butikk
B: Hun dyrker grønnsaker

C: Hun kjører buss

Spørsmål 5:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hva jobber faren til Sanjana med?

A: Han er fisker
B: Han reparerer motorsykler

C: Han kjører buss

Spørsmål 6:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hva slags frukt er dette?

A: Ananas
B: Epler

C: Bananer

Spørsmål 7:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hva skal vi gjøre med tomme brusflasker?

A: Kaste dem i havet
B: Pante dem i panteautomat så de kan  

gjenvinnes og bli til nye plastflasker
C: Grave dem ned i hagen

Spørsmål 8:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hvor bor Sanjana?

A: Norge
B: Malawi

C: Sri Lanka

Spørsmål 9:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hvorfor er plastsøppel i havet farlig for havskilpaddene?

A: De tror plasten er mat og spiser det. Når magen  
er full av plast, blir de syke og kan dø. 

B: Det blir så fullt av søppel at de ikke  kommer  
frem til dit maten er, og de sulter.  

C: De tror plasten er skumle haier som skal ta dem.

Spørsmål 10:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hva heter disse gode vennene?

A: Palaiya, Monki, Orbai, Yanay og Suala.
B: Ole, Dole, Doffen, Donald og Dolly.

C: Chase, Marshall, Skye, Rubble og Everest.

Spørsmål 11:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Se så fin farge! Hva heter denne grønnsaken?

A: Squash
B: Aubergine
C: Lilla agurk

Spørsmål 12:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hva får Sanjana og de andre barna som er med på str-
andryddingen som takk for hjelpen?

A: Et epletre
B: En blomst

C: Et mangotre

Spørsmål 13:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hva spiser Sanjana til frokost?

A: Brødskive med brunost
B: Roti, et slags flatbrød

C: Havregrøt

Spørsmål 14:



FORUT Barneaksjonen 2025/26 
forut.no/barn

Hva heter damene som har besøkt Sanjana og 
laget morsom barnemusikk til oss?

A: Silje og Maria
B: Stine og Maja 
C: Sara og Mille

Dette var siste post. Tusen takk for innsatsen!

Spørsmål 15:


